Día 1
	
Verdad de fe
Haré lo que Dios dice que es correcto.

Versículo bíblico
Salmo 86:12 (NTV)
Con todo el corazón te alabaré, oh Señor mi Dios. Daré gloria a tu nombre para siempre.

Pregunta del día: ¿Por qué debemos cuidar que nuestras acciones y nuestro corazón honren a Dios?


Lee la Biblia
Lee: Marcos 7:1–13
Los líderes religiosos se preocupaban de que sus leyes religiosas fueran obedecidas. Ellos se interesaban más en que la gente cumpliera esas tradiciones humanas, que en la condición de su corazón. Su manera de vivir mostraba que su corazón no estaba cerca de Dios.
A veces es fácil que nuestra vida quede atrapada en actividades para el Señor. Por ejemplo, asistir a la iglesia por costumbre y no porque queremos ir; decir oraciones de memoria en vez de tener una plática sincera con Dios, en la que agradecemos lo que ha hecho. Podemos engañar a los demás, pero el Señor ve a través de todo eso y conoce la condición de nuestro corazón.
Comenta
	
Pregunta 1. En este pasaje, ¿qué preocupó a los líderes religiosos?
Respuesta 1. Se enojaron de que los discípulos de Jesús no siguieran el ritual de lavarse las manos. (Marcos 7:2–5)


	Pregunta 2. ¿Qué profeta del antiguo Testamento citó Jesús al responder a los líderes religiosos?
Respuesta 2. Isaías.


	Pregunta 3. Menciona un ejemplo de dar a algo más importancia que lo que Dios dice que es importante.
Respuesta 3. Las respuestas variarán.


	Pregunta 4. ¿Por qué crees que Dios se preocupa tanto de nuestro corazón como de lo que hacemos?
Repuesta 4. Las respuestas variarán.


	Pregunta 5. ¿Por qué debemos cuidar que lo que hacemos y nuestro corazón honren a Dios?
Respuesta 5. Las respuestas variarán.


Ora
Querido Dios, ayúdame a no hacer cosas para ti por costumbre o tradición. Quiero tener un corazón que te ame sinceramente y te adore y honre en todo. Amén.

Día 2
	Verdad de fe
Haré lo que Dios dice que es correcto.

Versículo bíblico
Salmo 86:12 (NTV)
Con todo el corazón te alabaré, oh Señor mi Dios. Daré gloria a tu nombre para siempre.

Pregunta del día: ¿Cómo podemos llenar nuestro corazón de cosas buenas?


Lee la Biblia
Lee: Marcos 7:14–23
¿Lavarías el exterior de un tazón y lo dejarías sucio por dentro? Al verlo por fuera parecería limpio, pero en realidad está sucio. ¿Comerías un helado si te lo sirvieran en un tazón con restos de chile picante? De seguro que no.
A veces hacemos cosas buenas para causar una buena impresión, pero por dentro somos muy diferentes. Eso no es lo que quiere Dios. Él quiere que nuestro corazón sea sincero. ¿Por qué? Podría llegar el momento cuando lo que hay en nuestro corazón salga a la luz. Si en nuestro corazón queremos mentir, llegará el momento en que diremos mentiras. Si hay maldad en él, trataremos mal a las personas. Pero si Jesús está en nuestro corazón, con nuestras acciones mostraremos que Él vive en nuestra vida.
Comenta
	
Pregunta 1. Según estos versículos, ¿te contamina (te hace impuro ante Dios) lo que comes?
Respuesta 1. La comida que consumes no puede contaminarte. (Marcos 7:18)

	Pregunta 2. ¿De dónde dice la Biblia que viene el pecado que nos contamina?
Respuesta 2. Es lo que sale de nuestro interior lo que nos contamina. Pues del corazón de las personas salen los malos pensamientos. (Marcos 7:20–21)


	Pregunta 3. Si has pecado, ¿qué te dice eso acerca de tu corazón?
Respuesta 3. Las respuestas variarán.


	Pregunta 4. Menciona algunas maneras de guardar tu corazón para alejarlo del mal.
Repuesta 4. Las respuestas variarán.


	Pregunta 5. ¿Cómo podemos llenar nuestro corazón de cosas buenas?
Respuesta 5. Las respuestas variarán.


Ora
Querido Dios, no quiero vivir según mis reglas y tradiciones. Tampoco quiero servirte y darte solo una parte de mi ser. Quiero que todo mi corazón sea limpio y puro para ti. Amén.

Día 3
	
Verdad de fe
Haré lo que Dios dice que es correcto.

Versículo bíblico
Salmo 86:12 (NTV)
Con todo el corazón te alabaré, oh Señor mi Dios. Daré gloria a tu nombre para siempre.

Pregunta del día: ¿Cómo nos ayudan a vivir las instrucciones de Dios?


Lee la Biblia
Lee: Salmo 19:7–14
¿Alguna vez ibas en un auto y el conductor estaba perdido? Hay maneras de resolver este problema. Podemos usar el teléfono celular para recibir instrucciones o buscar la dirección; podemos detenernos y preguntar a alguien; pero lo que no da buen resultado es manejar con la esperanza de encontrar el camino correcto así por así. La mejor manera de llegar es seguir unas buenas instrucciones.
Si se trata de nuestra vida, el Señor nos ha dado instrucciones claras que nos enseñan cuál dirección debemos tomar. Por lo general esas instrucciones las encontramos en la Biblia o en nuestro tiempo de oración con Dios. Estas instrucciones pueden ser órdenes o leyes claras o también palabras de sabiduría y verdades en general. Así que, si te sientes confundido respecto a dónde ir en la vida, procura escuchar las instrucciones de Dios. Es lo mejor que podemos hacer. Si decidimos seguir sus instrucciones, le mostramos a Dios que lo amamos y queremos vivir para Él.
Comenta
	
Pregunta 1. De acuerdo con este pasaje, ¿de qué maneras se describen las instrucciones y las órdenes de Dios?
Respuesta 1. Perfectas, confiables, rectas, puras, verdaderas. (Salmo 19:7–9).


	Pregunta 2. ¿A quién deben agradar las palabras de nuestra boca y la meditación de nuestro corazón?
Respuesta 2. A Dios. (Salmo 19:14)


	Pregunta 3. ¿Cómo dicen estos versículos que son las leyes del Señor?
Respuesta 3. Las leyes del Señor son verdaderas, imparciales, más deseables que el oro y más dulces que la miel. (Salmo 19:9–10)


	Pregunta 4. ¿Qué podemos hacer si tenemos pecados «escondidos» en nuestro corazón?
Respuesta 4. Si pedimos al Señor que nos dé a conocer los pecados escondidos en nuestro corazón y le pedimos perdón para que nos limpie de ellos, Él nos ayudará a apartarnos de tomar malas decisiones. (Salmo 19:12–13)


	Pregunta 5. ¿Cómo nos ayudan a vivir las instrucciones de Dios?
Respuesta 5. Las respuestas variarán.


Ora
Querido Dios, no quiero solo portarme bien para aparentar ser cristiano. Quiero adorarte y honrarte de corazón. Ayúdame a mantener mi corazón puro para ti. Amén.


Día 4
	
Verdad de fe
Haré lo que Dios dice que es correcto.

Versículo bíblico
Salmo 86:12 (NTV)
Con todo el corazón te alabaré, oh Señor mi Dios. Daré gloria a tu nombre para siempre.

Pregunta del día: ¿Cómo podemos tener un corazón puro que honre a Dios?


Lee la Biblia
Lee: Salmo 139:23,24
Al levantarte en la mañana y mirarte al espejo, tal vez te sorprende lo que ves. Quizá estés despeinado, tengas manchas de saliva en la barbilla o tengas entre los dientes un pedacito de brócoli de la cena anterior (¡no te cepillaste los dientes antes de dormir!). Sería una tontería que vieras todo eso y salieras así a la calle para empezar tu día. Por lo general, te miras en el espejo, revisas si estás presentable para iniciar tu día y cambias todo lo necesario antes de salir.
De la misma manera, honramos a Dios al dejar que nos muestre nuestro corazón como un espejo espiritual cada día. Podemos pedirle que examine nuestro corazón. Nos dirá si hay algo en él que no está según sus mandamientos. Si nuestro corazón no está bien, pidamos ayuda al Señor. Él puede regresarnos al camino correcto. Si nos muestra en qué debemos trabajar, no nos alejemos y no lo ignoremos. Mas bien, obedezcamos sus instrucciones, pidámosle que purifique nuestro corazón y dejemos que conduzca nuestra vida.
Comenta
	
Pregunta 1. ¿Qué pidió a Dios que examinara el autor de estos versículos?
Respuesta 1. Su corazón y sus pensamientos. (Salmo 139:23)


	Pregunta 2. Según este pasaje, ¿cuál camino deberíamos anhelar?
Respuesta 2. Deberíamos anhelar el camino que nos lleva a la vida eterna. (Salmo 139:24)


	Pregunta 3. Si sabemos que nuestro corazón no está bien con el Señor, ¿qué debemos hacer?
Respuesta 3. Buscar a Dios y pedirle ayuda.


	Pregunta 4. ¿Cómo muestra honra y adoración a Dios un corazón limpio y puro?
Repuesta 4. Las respuestas variarán.

	Pregunta 5. ¿De qué manera podemos tener un corazón puro que honre al Señor?
Respuesta 5. Las respuestas variarán.


Ora
Querido Dios, sé que muchas veces me equivoco. Por favor, examina mi corazón y muéstrame cualquier cosa en mi vida que no te honre, porque quiero tener un corazón puro delante de ti. Amén.

© 2023 por el Concilio General de las Asambleas de Dios, 1445 N. Boonville Ave., Springfield, Missouri 65802. Todos los derechos reservados.

El texto bíblico indicado con «NTV» ha sido tomado de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, copyright © 2010. Usadas con permiso de Tyndale House Publishers, Inc., Carol Stream, Illinois 60188. Todos los derechos reservados.
